
KW 12 Menü 1 Menü 2 Vegetarisches 

Montag Klopse "Königsberger Art" (12,C,I) in Kapern- Vegetarischer
  Brokkoli-Blumenkohl Auflauf Aa,G,I)

18.03.2024 sauce (Aa,G,I) mit Gemüsereis & Rote Bete ( 7 ) Gemüseeintopf (2,3,5,I,L) 
 mit Käse überbacken (G)

Karamellpudding (G) Karamellpudding (G) Karamellpudding (G)

Dienstag Sellerieschnitzel (Aa,I)

19.03.2024 mit Tomatensauce (I) & Kartoffeln (L)

Mittwoch Frikadelle (12,Aa,C,I,J) mit Senf (J) & Bauernommelett (2,3,C,G) Penne (Aa) mit Tomatensauce (I)

20.03.2024 Möhrenkartoffelgemüse"bürgerlicher Art"(2,3,5,G,I,L) mit Gewürzgurke (8) und Salat

Schokoladenpudding ( G ) Schokoladenpudding ( G ) Schokoladenpudding ( G )

Donnerstag Große Kohlroulade (Aa,C,G,J) Eierommelette (C,G)mit Milchreis (G)

21.03.2024 mit Specksauce (2,3,7,10,Aa) & Kartoffeln (L) Karottengemüse (I) & Kartoffeln (L) & Kompott (7)

Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott

Freitag American Pancake

22.03.2024 Süße Pfannkuchen ( Aa,C,G) mit Vanillesauce (G)

Bananenjoghurt (G)

Samstag Pichelsteiner Eintopf (2,3,5,I,L) Hühnersuppeneintopf (3,I) Pichelsteiner Eintopf (2,3,5,I,L) 

23.03.2024  mit Reis (G)

Schokoladenpudding ( G ) Schokoladenpudding ( G ) Schokoladenpudding ( G )

Sonntag Schweineschnitzel (Aa,C) Hähnchenbrust mit Geflügelbratensauce (3) Blumenkohlbratling (Aa,C,G,I) an Kräuter-

24.03.2024  mit Butterkartoffeln (G,L) & Gemüsestreifen (I) Kaisergemüse (I) & Kartoffeln (3,5,L) sauce (Aa,G,I), Gemüsestreifen (I) und Kartoffeln (3,5,L)

Pudding mit Vanillegeschmack (G) Pudding mit Vanillegeschmack (G) Pudding mit Vanillegeschmack (G)

1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstärker; 5 geschwefelt; 6 geschwärzt; 7 mit Süßungsmittel; 

8 mit einer Zuckerart & Süßungsmittel; 9 enthält eine Phenylalaninquelle (zusätzlich zur Angabe mit Süßungsmittel); 10 mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen); 

11 mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen); 12 mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen); 13 mit Alkohol; 14 chininhaltig; 15 koffeinhaltig;                                                              16 

mit kakaohaltiger Fettglasur; 17 mit Persipan

A= enthält glutenhaltiges Getreide (a= Weizen, Dinkel & Khorasan-Weizen, b= Roggen, c= Gerste, d= Hafer); B= enthält Krebstiere; C= enthält Ei; D= enthält Fisch; 

E= enthält Erdnuss; F= enthält Soja; G= enthält Milch (einschließlich Laktose);                                                                                                                                                                        

H= enthält Schalenfrüchte (a=Mandeln,b=Haselnüsse,c=Walnüsse,d=Kaschunüsse,e=Pecannüsse,f=Paranüsse,g=Pistazien,h=Macadamia- oder Queenslandnüsse);                                                      

I= enthält Sellerie; J= enthält Senf; K= enthält Sesam; L= enthält Schwefeldioxid & Sulphite; M= enthält Lupine; N= enthält Weichtiere

Bananenjoghurt (G)

Gebratenes Fischfilet (Aa,D,G,J) Schnittlauchsoße (Aa,G,I)

Kartoffeln (L) & Bohnensalat (7)

Pfirsich- Maracujajoghurt (G)

 

Riesencurywurst (10,I,J) Currysauce (2,5,7,I,J,L)

und gebackenen Kartoffelecken (2,3,5,G,L)

Pfirsich- Maracujajoghurt (G)


