
KW 05 Menü 1 Menü 2 Vegetarisches 

Montag American Pancake Fischfilet (Aa,D,G) mit Remoulade (G,I) Tortellini Tricolore (Aa,C)

29.01.2024 Süße Pfannkuchen ( Aa,C,G) mit Vanillesauce (G) und buntem Kartoffelsalat (2,3,5,G,L) mit Kräutersauce

Karamellpudding (G) Karamellpudding (G) Karamellpudding (G)

Dienstag Gemüsefrikadelle ( Aa,C,K)

30.01.2024 mit Reis und Tomatensauce (I)

Pfirsich- Maracujajoghurt (G)

Mittwoch Blumenkohlbratling (Aa,C,G,I) mit Kräutersauce (Aa,G,I)

31.01.2024 Kartoffeln (L) & Gemüse (I)

Schokoladenpudding (G)

 

Donnerstag 4 Stück Cevapcici vom Rind (Aa,C,J) mit Tzatziki (G) Fischragout vom Seelachs (Aa,F,G,I) Allgäuer Käsespätzle (Aa,G )

01.02.2024 Djuwetschreis (I) & Balkangemüse (I) Blattspinat (I) & Kartoffeln (L)

Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott

Freitag Heringsstipp in Rahm (3,5,D,G)

02.02.2024 mit Bratkartoffeln (G,L) und Bohnen (I)

Bananenjoghurt (G)

Samstag Erbseneintopf (I,L) Kohlrabieintopf  (I,L) vegetarischer

03.02.2024 mit Bockwurst (2,3,7,I,J) mit Petersilie Erbseneintopf (I,L) 

Schokoladenpudding (G) Schokoladenpudding (G) Schokoladenpudding (G)

Sonntag Schweinebraten mit Bratensauce gebratene Hähnchenbrust  mit  Couscouspfanne mit Gemüse (Aa,I,K)

04.02.2024 Blumenkohl (Aa,G,I) & Kartoffeln (L) Kartoffeln (L) & Blumenkohl (Aa,G,I) Tomatenkräutersauce (I)

Pudding mit Vanillegeschmack (G) Pudding mit Vanillegeschmack (G) Pudding mit Vanillegeschmack (G)

A= enthält glutenhaltiges Getreide (a= Weizen, Dinkel & Khorasan-Weizen, b= Roggen, c= Gerste, d= Hafer); B= enthält Krebstiere; C= enthält Ei; D= enthält Fisch; 

E= enthält Erdnuss; F= enthält Soja; G= enthält Milch (einschließlich Laktose);                                                                                                                                                                        

H= enthält Schalenfrüchte (a=Mandeln,b=Haselnüsse,c=Walnüsse,d=Kaschunüsse,e=Pecannüsse,f=Paranüsse,g=Pistazien,h=Macadamia- oder Queenslandnüsse);                                                      

I= enthält Sellerie; J= enthält Senf; K= enthält Sesam; L= enthält Schwefeldioxid & Sulphite; M= enthält Lupine; N= enthält Weichtiere

          Chinapfanne in Currykokossauce ( Aa,I,K)

mit Hühnchen, Gemüse und Reis

Schokoladenpudding (G)

mit Quark gefüllte Eierpfannkuchen (Aa,C,G)

dazu Apfelkompott (7)

Bananenjoghurt (G)

1 mit Farbstoff; 2 mit Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstärker; 5 geschwefelt; 6 geschwärzt; 7 mit Süßungsmittel; 

8 mit einer Zuckerart & Süßungsmittel; 9 enthält eine Phenylalaninquelle (zusätzlich zur Angabe mit Süßungsmittel); 10 mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen); 

11 mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen); 12 mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen); 13 mit Alkohol; 14 chininhaltig; 15 koffeinhaltig;                                                               16 

mit kakaohaltiger Fettglasur; 17 mit Persipan

Schweineschnitzel (Aa,C,I) in Paprikasauce (G,I)

mit Gemüsereis (I)

Pfirsich- Maracujajoghurt (G)


